Semaine 04

Du 22/01 au 26/01

2024

LUNDI 22/01
Charcuterie

Salade de tomates
skkskk

Araignée de Porc
ou
Assiette Kebab

Frites
Haricots Plats

Piéce de beeuf
grillée, frites
(6.10€)

Fokkok

Yaourt nature ou

fromage
kskoksk

Bavarois au chocolat

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en f

MARDI 23/01
Potage
Taboulé oriental
*kkk
Roti de veau
ou

Fish & chips

Purée de pommes de
terre
choux de Bruxelles,
carottes

Piece de beeuf
grillée, frites
(6.10€)

sokskok

Yaourt nature ou fromage

Hokokok

I Financier a la pistache
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CERCLE MIXTE REGIONALDELA
GENDARMERIE DE BORDEAUX

Mess Bouliac

MERCREDI 24/01

Potage
Sardines a I'huile
skokkok
Sauté d’autruche
ou
Filet de Dorade

Pommes sautées
persillées
Piperade

Piece de beeuf
grillée, frites
(6.10€)
seokoskok
Yaourt nature ou
romage
sokkok

Tiramisu M&M'S

Visitez notre site: cerclemixtebordeaux.com

des app

. Le choix sera possible dans la limite des plats confectionnés

Tous nos plats sont confectionnés MAISON sauf (**)

JEUDI 25/01 VENDREDI 26/01
Soupe de légumes Potage
Buffet d'entrées
Péche au thon stk
*okokok
4 . Moules, Frites
Spaghettis bolognaise s
ou arte garnie, salade verte
Omelette au fromage
Salade verte Frites
Salade verte
Piéce de b?euf gl‘luee, Piéce de boeuf grillée,
frites frites
(6.10€) (6.10€)
skokokok sk

Yaourt nature ou
romage
kkksk

Salade de fruits

Yaourt nature ou fromage
skokskok

Buffet de desserts
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