i —

D‘llal_; AU 16 7
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= CERCLE MIXTE REGIONAL DE BORDEAX
-' MESS DE MERIGNAC

VS T ous mos plals sont
'S cuisinés sur place ﬂ § saul*

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 JGUdl 15 . Vendredl 16

8 Salade de coeur (IL palmier

Salade de légumes rapés Salade de betterave ot ! 4
(‘h‘il"CIltCl"iC Cake salé Saumon gravelax : cornet de jambon -' Buffet d'entrées
. v orehée 3 Ta reine creme de wasabi soupe de poisson |
Velouté poireaux : Bouchée a la reine . Brandade de morue \
5 . = ".!I‘
: Civet de cerf _ ' S -
Sauté de porc caramel Cuisse de poulet roti - Grand veneur Quiche lorraine ' Broc ett? ¢ votatie
ananas ; Tagliatell wrap végétarien aupoirevert |
- ] /i agliatelles ~ \
Poisson bordelaise ;i S p |
Carolles glacees

Pizza merguez sauce bbq

: £ . . , ‘ rites Semoule aux raisins
(viande hachee,poivrons Gnocchis sautes Buchette de noél il e ) , .
oignons rouges) , . Salade composé¢e Legumes du soleil
Poelée brocolis, Sl e e
(courgette tomate

champigons i
concombre)

Riz basmati

Légumes wok asia | Fromages ou laitages Fromages ou laitages

Fromages ou laitages

Chou patissier R -

| Fromages ou laitages Fruits ou Fruits ou . Fruits ou "
& Pain perdu brioché Salade de fruits ' Dessert
. Fruits ou ' sauce caramel 1
|

" NB: Réservesz vos repas aupres du personnel de salle, sur [)lace ou au 2 4097 (i mterne) pour les appels extérieurs o5- 56 -90-28-28 avant 1ohoo.
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