Du 26 au 30 i CERCLE MIXTE REGIONAL DE BORDEAUX
y MESS DE MERIGNAC
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elouté froid de betteraves
au chévre

Duo de crudités Creme de tomate chantilly

Buffet d'entrées

(carotie, céleri) - : Salade de Mache (lardons i ) -
1 Vol au vent de la mer NIRRT LT C A 1 ( t ’ Musede ez
exratenilh Crmms) Melon * Blanquette deux poissons
, Lasagne au saumon o lotte et rouget
_Saute de porc au caramel riccota Piece de beeuf sauce Veloute dasperges ( - get) ‘
- ~ = marchand de vin i ché 1
Pizza Salade césar . ~ Sanieisse doToul B{'IQC ¢, poulet
(hoeuf haché, poivron, cheddar et Cabillaud en croute CILETNE B0 TR crudités et parmesan
sauce harbecue) Poclée de 1égumes d'herbes grillée ~
ﬁ _ _ Salade verte Frites ~ M¢li-melo gourmand
Riz basmati Gratin de choux-fleurs Filet de poisson : Fondue de poireaux
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Salsifis, carottes au beurre Fromages ou laitages Salade verte

: et persil _ ) Haricots blancs Fromages ou laitages
) Fruits Fromages ou laitages o Ny :
| Fromages ou laitages Poelée de legumes _
i _ ot Fruits ou fruits ou
_ Fruits ou. . pastel de nata Riz au lait au chocolat Fromages ou laitages Dessert
Fromage blanc fermier blanc

iy coulis de fruits
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