
                                Produit BIO                                      Label Rouge                                     Viande de France                             Végétarien 
Réservation auprès du personnel de salle au 05 56 68 82 46 ou (2 82 46 ligne interne) avant 9h30

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements . Le choix sera possible dans la limite des plats confectionnés
 

Visitez notre site: cerclemixtebordeaux.com

MERCREDI 01/02

 

Salade de betteraves et  
pommes

Charcuterie
****

Onglet de Bœuf grillé
Sauce au bleu 

ou 
Poisson meunière

 
Frites - Poêlée de

légumes
____

Fromages**
                  ****

Panacotta à la fraise
 

MARDI  31/01

 

Salade de lentilles
Crudités

****
Potée Auvergnate
(Saucisse, rôti de porc,

ventrèche, saucisson à l'ail,
choux, pdt, carottes)

ou 
 Quiche Lorraine du

Chef - Salade
****

Fromages**
****

Crème renversée
caramel

 
 

Du L 30 Jan au
V 03 Fev 2023

Mess  Bouliac

CERCLE MIXTE RÉGIONAL 
DE LA GENDARMERIE DE BORDEAUX

 
Semaine 05

VENDREDI  03/02

       

Buffet d'entrées
****

 
Moules fraiche

 au cidre 
Frites

 
(2ème choix possible)

_____
Fromages**

****
Assortiments de

dessert 

LUNDI 30/01

 

Salade de choux au
fromage et noix

****
Escalope de poulet

 à la milanaise
Sauce napolitaine

ou 
Chou farci

Tagliatelles - Haricots
verts
****

Fromages**
****

Eclair chocolat ou café
 

           

JEUDI 02/02

Assiette Mixte de
saison

****
Galette Bretonne

(Jambon, champignons, œuf,
fromage)

ou 
Galette de poulet à la

provençale
(Piperade, poulet, fromage)

 

Crêpe Suzette ou
Crêpe au Chocolat

Tous nos plats sont confectionnés MAISON sauf (**)


