Cercle Mixte Régional de la Gendarmerie d'Aquitaine

Mess de la caserne Bouliac

Menu semaine 8

Du lundi 17 au vendredi 21 février 2020

LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21
Betteraves Endives aux noix Cornet a la Russe Taboulé Buffet d'entrées
Soupe Bio Salade de pommes de terre Carottes rdpées Jambon de pays BEE
Paté en croiite Mousse de Canard Rosette Salade de perle marine Fritures de Joél
EhEEES EhEEES THEREE E5EEES ou
Brochette de Poulet tandoori Noix de jambon a la Piéce de Beeuf Trio de légumes farcis Sardines
ou californienne ou ou ou
Croissant au jambon ou Fish and chips Dos de Cabillaud Galette sarrasin
ZrEpE Pain nordique au saumon ZrEpz ZE (Lardons, oignons, pommes de terre,
; fromages)
Torti Sfumé et avocat Pommes de terre frites Riz
BhEESE BiEEEE
Salade verte Carottes Ratatouille Pommes rostis

ITLELETE
FXEXEX

Plateau de fromages
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Fruits et laitages
Assortiment de desserts

Gratin de chou-fleur

Salade verte
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Plateau de fromages
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Fruits et laitages

Gdteau maison aux fruits
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Plateau de fromages
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Fruits et lattages
Ile flottante
ou
Glace
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Plateau de fromages
Fruits et laitages
Assortiment de tartes

Salade verte
BhEkEE
Plateau de fromages
537

Fruits et laitages
Buffet de desserts

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements. Le choix sera possible dans la limite des plats confectionnés.
Visitez notre site : cerclemixtebordeaux .com

Réservation aupres du personnel de salle sur place ou au 2 8246 (ligne interne) avant 9h30.
(Pour les appels extérieurs 05-56-68-82-46)




