
Cercle Mixte Régional de la Gendarmerie d'Aquitaine

Mess de la caserne Bouliac

Menus semaine 42Menus semaine 42

  Du lundi 14 octobre au 18 octobre 2019Du lundi 14 octobre au 18 octobre 2019

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

Chou comté noix
Pêche au thon
Jambon cru



Brochette de Poulet aux
épices

ou
Brandade de morue



Pâtes
Purée de potiron



Plateau de fromages


Fruits et laitages
Assortiment de desserts

Glace

Feuilleté emmental
Mousse de Canard

Salade océane


Rougail saucisse
ou

Poisson façon « fish and
chips »


Chou romanesco
Riz


Plateau de fromages


Fruits 
Assortiment de YAOURTS
FERMIERS REGIONAUX

Oignons rings
Radis/Carottes râpées

Rosette


Pièce de Boeuf
Sauce marchand de vin

ou
Andouillette



Pommes de terre rissolées
Poêlée de légumes



Plateau de fromages


Fruits et laitages
Glace chocolat
chantilly/biscuit

Endives au bleu d’Auvergne
Charcuterie

Céleri rémoulade


Rôti de Veau aux
champignons

ou
Sandwich bägel aux graines
de sésame pavot au Poulet

pané/parmesan/salade/sauce
césar/tomate



Purée de pommes de terre
Haricots verts
Salade mâche



Plateau de fromages


Fruits et laitages
Brownies noix de Pécan

Verrine de crème anglaise

Buffet d'entrées


Moules 
Marinière ou curry

ou
Pizza bolognaise



Frites fraîches
Salade verte



Plateau de fromages


Fruits et laitages
Buffet de desserts

Glace

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements. Le choix sera possible dans la limite des plats confectionnés

Réservation auprès du personnel de salle sur place ou au 2 8246 (ligne interne) avant 9h30.
(Pour les appels extérieurs 05-56-68-82-46)  Site internet :cerclemixtebordeaux.com


