Quiche lorraine
Crudités

Lasagnes au boeuf
ou -y
Cervelas Orloff

Haricots blancs

be. Poélée de brocolis et

Fromage ou yaourt
nature

Créme dessert

bic. AGRICULTURE BIOLOGIQUE
V' PRODUIT VEGETARIEN

LABEL VIANDE DE FRANCE

4 LABEL FAIT MAISON

ECOLABEL PECHE DURABLE

Fromage ou yaourt

BORDEAUX
MESS BOULIAC

Feuilleté chaud
Champignons a la
grecque
Brochette de bosuf

marinée= 4
ou
Burger veggie

Guacamole
Samoussa
B &
Poulet au beurre
d'arachides
ou @
Poisson combava 1
o
Riz parfumé
Frites
poivrons

blb b;b‘-
Fromage ou yaourt

nature nature

Fruits gourmand Tarte normande

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des approvisionnements

Brunoise de [égumes

Mousse de canard
Salade de pates
Saucisse lentilles et

petits Iéegumes =

ou

o
Salade de cheévre
chaud au lard grillé

—- b,
Fromage ou yaourt
nature

Animation glaces

VISITEZ NOTRE SITE INTERNET : CERCLEMIXTEBORDEAUX.COM
FACEBOOK DU MESS DE BORDEAUX ET BOULIAC: CERCLE-MIXTE BORDEAUX BOULNAC

Le choix sera possible dans la limite des plats confectionnés

 CERCLE MIXTE REGIONAL DE LA GENDARMI [

MARDI 16 MERCREDI 18 JEUDI 18 VENDREDI 19

Assortiment
d’entrées
Aile de raie aux
airelles € @

ou

Poulet pané ©

Semoule aux raisins
Cobte de blette
T bic,
Fromage ou yaourt
nature

Buffet de dessert




