
C E R C L E  M I X T E  R E G I O N A L  D E  B O R D E A U X  
C A S E R N E  B A T T E S T I

Du 13 au 17  janvier

Semaine 03

A la demande grillade frites tous les jours au tarif de   6.10€
Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction des approvisionnements. Le choix sera possible dans la limite des plats confectionnés.

Fait maison Label rouge Végétarien Viandes de
France

Produits Bio Pêche durable

Potage
Salade de fenouil
Paté en croute 

. Limande sauce
béarnaise 

. Saucisse de Toulouse
grillées 

Lentilles
Mélange de légumes

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Ananas rôtis

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17
Taboulé

Oeuf cocotte au bleu

. Sauté de porc
. Riz crevettes sautées 

Frites
Gratin de courgettes

Légumes du soleil
***

 Fromages
Fruits et laitages 

***
Tartelette exotique 

Oeuf mayonnaise
Saucisson sec

Velouté du jour

. Poulet rôti au curry lait
de coco

. Bruschetta italienne
(tomate

,mozza,mortadelle,
jambon sec)

Riz
Salade 

Haricots beurre 

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Baba au rhum 

Champignons a la crème
Houmous chips

Sardines

.Parmentier de Canard
. Poisson meunière

Salade
Ratatouille maison

Ecrasé de pomme de
terre 

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Panna Cotta 

Buffet d’entrées

. Chipirons a l’espagnol  
. Moussaka

. Quiche Lorraine 

Purée de carotte
Salade
Pates

***
 Fromages

Fruits et laitages 
***

Dessert


